
Что такое тяжелое нарушение речи. 
 

Как развивается речь малыша? Языком он овладевает постепенно: развивается 

фонематический слух, навыки произнесения звуков, улучшается словарный запас и понимание 

смысла слов. Овладение закономерностями языка начинается к 1,5-3 годам и завершается к 6-

7 годам. В школе навыки совершенствуются. Разговаривать и понимать ребенок учится под 

воздействием родителей и окружающей среды, ему нужна практика говорения. 

 

Нарушения речи могут быть связаны с разными ее компонентами: внятностью 

(звукопроизношениям), способностью слышать звуковой состав (фонематическим слухом), 

наполненностью словарного запаса или неумением строить предложения. Общее 

недоразвитие речи можно отнести к одному из 3-х уровней: 

 Отсутствие словесного общения или его резкое ограничение в 4-5 лет. Есть отдельные 

слоги и звуки, которые ребенок может пытаться дополнить жестами, но слов обычно 

нет. 

 В арсенале ребенка есть некоторые слова, но умение произносить их отстает от 

возрастных норм. 

 У малыша есть нормальная фразовая речь. Он стремиться общаться, но это 

проблематично из-за малого словарного запаса, плохой способности воспринимать на 

слух и произносить звуки. 

Тяжелые нарушения речи – это устойчивые разлады в формировании речевой системы. Сюда 

относят сложные случаи заикания, сенсорную алалию, дизартрию в тяжелой степени, 

закрытую ринолалию, афазию. Часто детям с такими проблемами присваивают статус ОВЗ 

(ограниченные возможности здоровья). 



К тяжелым относят нарушения, не позволяющие ребенку пойти в обычную школу. Деткам с 

такими проблемами обязательно нужна помощь логопеда. Специальные занятия помогают 

многим детям пойти в результате в общеобразовательную школу. Другим же приходится 

искать школу для учеников с ТНР. Перейти из нее в обычную очень сложно, в вузы такие дети 

не поступают. 

В последние десятилетия изменились особенности дефектов речи у детей. Проблемы 

возникают чаще и глубже. Наблюдаются сложности с произнесением звуков и связной речью. 

Специалисты связывают это с распространением телевидения и, особенно, мобильных 

телефонов. Дети реже играют и разговаривают между собой, зато чаще взаимодействуют с 

планшетом и телефоном. Происходит это не с помощью речи, а с помощью картинок, кнопок, 

букв. 

Почему с тяжелыми нарушениями речи надо работать 
Речевые проблемы – это не просто «ребенок все понимает, но сказать не может». У «тяжелых» 

деток наряду с дефектами речи идут другие. Недоразвита их познавательная деятельность 

(умение воспринимать, мыслить, запоминать). То есть интеллектуальное отставание 

наблюдается, но оно вторично и поддается коррекции. Особенно, если вовремя подключить 

специалистов. 

Для деток с речевыми проблемами характерны такие психологические особенности: 

 Неустойчивость внимания. Малыши с трудом включаются, переключаются и 

распределяют внимание. Они запоминают меньший объем информации, быстрее 

забывают – особенно материал, который получили со слов. 

 Плохая способность абстрагироваться и обобщать. 

 Недостаточно развитый самоконтроль. 

 Нежелание заниматься познавательной деятельностью, недостаточная внимательность 

и наблюдательность. 

 Утомляемость и плохая работоспособность. 

 Нестандартное зрительно-пространственное восприятие. Легче выполнять задачи, 

поставленные в виде картинок, а не на словах. Нарушения пространственного 

восприятия часто провоцируют дислексию или дисграфию. 

 Неспособность мотивировать себя к обучению. 

 Часто встречаются двигательные расстройства: неловкость, неуклюжесть, склонность к 

хаотичным или импульсивным движения. 

 Наблюдаются такие личностные черты, как замкнутость и нежелание налаживать 

контакты с ровесниками, агрессивность и раздражительность, неуверенность в себе и 

обидчивость, негативизм. 

Полноценно развитая речь – один из важных факторов нормального развития ребенка. 

Родителям стоит запомнить: до 5 лет они должны заметить, а потом при помощи специалистов 

правильно диагностировать все речевые недостатки. Чем раньше, тем лучше. И найти детсад 

либо другое заведение, где ребенку помогут. 

                                             (  Статья из интернета) 


